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Introducao

» Fazer mais, gastando menos. Essa € a maneira mais concisa de explicar o conceit
de Eficiéncia Energética (EE), estratégia que, se aplicada corretamente, garante
reducao de custos e promove um consumo sustentavel. Isto pensando no consumo
residencial, mas nos setores industrial e corporativo, por exemplo, os beneficios
vao além e resultam também na diminuicao da emissao de Gases de Efeito Estufa
(GEEs) e a priorizacao de energias renovaveis.

» A energia € essencial para o funcionamento da sociedade moderna. Ela € usada
para alimentar nossas casas, empresas, industrias e transporte. No entanto, o uso
de energia também tem um impacto significativo no meio ambiente. A geracao de
energia a partir de combustiveis fosseis, como carvao, petroleo e gas natural,
libera gases de efeito estufa na atmosfera, que contribuem para o aquecimento
global.

» A eficiéncia energética € a utilizacao da energia de forma mais eficaz, reduzindo o
desperdicio. A eficiéncia energética pode ser obtida através de uma série
medidas, como a utilizacao de equipamentos mais eficientes, a mudan
habitos de consumo e a promocao de acdes de conscientizacao.
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A importancia da eficiéncia energética
para o0 meio ambiente

» A eficiéncia energética é importante para o meio ambiente porque ajuda a
reduzir a poluicao e a proteger o clima. Quando usamos energia de forma
mais eficiente, reduzimos a quantidade de gases de efeito estufa que sao
liberados na atmosfera. Isso ajuda a combater o aquecimento global e outros
problemas ambientais, como a acidificacao dos oceanos e a destruicao da
camada de ozonio.

» Além disso, a eficiéncia energética ajuda a economizar recursos naturais,
como agua, petroleo e gas natural. Esses recursos sao finitos e precisam ser
preservados. A eficiéncia energética também ajuda a reduzir os custos de
energia, o que pode beneficiar individuos, empresas e governos.
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A importancia da eficiéncia energética
para a sociedade

» A eficiéncia energética é importante para a sociedade porque ajuda a
melhorar a qualidade de vida das pessoas. Quando usamos energia de forma
mais eficiente, melhoramos a saude publica, reduzimos a poluicao e
economizamos dinheiro.

» A eficiéncia energética também ajuda a criar empregos e a promover o
crescimento economico. Quando investimos em eficiéncia energética,
estamos criando novos empregos e estimulando o desenvolvimento de novas
tecnologias. Isso ajuda a melhorar a economia e a gerar oportunidades para
todos.
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A importancia da eficiéncia energética
para o futuro

» A importancia da eficiéncia energética para o futuro é inegavel. Com a
populacao mundial crescendo e os recursos naturais se tornando cada vez
mais escassos, € fundamental que encontremos maneiras de usar a energia de
forma mais eficiente. A eficiéncia energética pode nos ajudar a reduzir nossa
dependéncia de combustiveis fosseis, economizar dinheiro e proteger o meio
ambiente.

» A eficiéncia energética € uma solucao para muitos dos problemas que
enfrentamos hoje. Ela pode nos ajudar a reduzir a poluicao, combater o
aquecimento global e proteger o meio ambiente. Também pode nos ajudar a
economizar dinheiro e melhorar nossa qualidade de vida. Todos nés podemos
fazer nossa parte para promover a eficiéncia energética e construir um futuro
mais sustentavel.

iéncia Energética www.professorsidnei.com.br Pagina 5 - 08/0






Aqui estao alguns dos beneficios da
eficiéncia energetica:

» Reducao da poluicao: a eficiéncia energética ajuda a reduzir a poluicao do ar
e da agua. Isso ocorre porque ela reduz a necessidade de queimar
combustiveis fosseis, que sao uma fonte importante de poluicao.

» Combate ao aquecimento global: a eficiéncia energética ajuda a combater o
aquecimento global. Isso ocorre porque ela reduz a quantidade de gases de
efeito estufa que sao liberados na atmosfera.

» Economia de dinheiro: a eficiéncia energética pode ajudar as pessoas a
economizar dinheiro em suas contas de energia. Isso ocorre porque as casas €
empresas mais eficientes usam menos energia.

» Melhoria da qualidade de vida: a eficiéncia energética pode ajudar a
melhorar a qualidade de vida das pessoas. Isso ocorre porque ela ajuda a
reduzir a poluicao, melhorar o ar e a agua, e economizar dinheiro.
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Conclusao

» A eficiéncia energética é importante para o meio ambiente e para a
sociedade. Ela ajuda a reduzir a poluicao, proteger o clima, economizar
recursos naturais, melhorar a saude publica, criar empregos e promover o
crescimento econémico. Todos ndés podemos fazer a nossa parte para
promover a eficiéncia energética, mudando nossos habitos de consumo e
adotando medidas simples, como desligar as luzes quando saimos de um
comodo, desligar os aparelhos eletronicos quando nao estamos usando e
trocar as lampadas comuns por lampadas de LED.
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Acoes praticas

Aqui estao algumas acdes praticas que vocé pode tomar para promover a eficiéncia energética:

Desligue as luzes quando sair de um comodo.

Desligue os aparelhos eletronicos quando nao estiver usando.

Troque as lampadas por Led.

Instale um termostato programavel.

Lave roupas com agua fria.

Seque as roupas ao ar livre.

Isolamento térmico da sua casa (em regioes frias) e abra mais as Janelas (em regides quentes).
Faca manutencao regular em sua casa e em seus aparelhos.

Escolha produtos eficientes em energia.

vV v v vV v vV v vV YVYY

Apoie acoes que estao comprometidas com a eficiéncia energética.

Ao tomar essas acoes, vocé estara ajudando a proteger o meio ambiente, economizar dinheiroe
melhorar a qualidade de vida de todos
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Atividade 1:

5y ldentifique as fontes de fabricacao de energia elétrica

1 na imagem a seguir;
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Atividade 2:

¢ ‘” Escreva sua opiniao sobre :

ﬁ Como a eficiéncia energetica € uma solucao para
muitos dos problemas que enfrentamos hoje?
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Etiqueta de Eficiéncia Energética

Energia . W
REFRIGERADgR-CONGELADOR 1

Fornecedor: JOOOCOOKK
Marca: 2O000CKNX
1.ldentificacao geral: Modelo: s
 Indicacao se o equipamento deve ser ligado na tomada b sl s
de 110V ou 220V
. Tipo de equipamento: congelador, refrigerador 5
congelador ou refrigerador Menos 30
- Nome do fabricante - AT
* Marca o
© Modelo CEEEe—
» Tipo de degelo: degelo manual (cycle defrost),
automatico (frost-free) ou semiautomatico Menos eficiente
2.Escala de eficiéncia energética 5
3.Classificacao de eficiéncia energética do eletrodoméstico consmomares (" vomado || Vmedo . oume
4.Consumo de energia, em kWh/més a4 XY Z shmontca frevcos | - congeledor
5.Informacdes sobre os volumes dos compartimentos, em litros el XYZ | XYZ | XYZ
6.Indicacao da temperatura mais baixa alcancada no congelador
7.Numero do registro do equipamento no Inmetro ey - | EE
:a—;. o N;doRO'gls‘tr’o 7 $§
ehasierobe 000 000/ ano | [Er

\ Para instrugdes de instalagio e recomendagdes de uso, leia 0 manual do aparelho. ‘

Portaria Inmetro n° 332/2021
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Energia ceuvica
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Fabricante: D6 TRIS UIOORA
Marca: FONTAINE
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Usando a etiqueta de eficiéncia energética

e o selo Procel

O selo Procel traz
apenas a
informacdo que o
produto consome
menos energia.

A etiqueta de
eficiéncia
energeética traz as
informacdes mais
importantes.
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TIPO DE EQUIPAMENTO

NOME DO FABRICANTE

MARCA COMERCIAL
OU LOGOMARCA

INDICACAO DO MODELO
INDICAGAO DA EFICIENCIA

ENERGETICA DO EQUIPAMENTO

INDICACAO DO CONSUMO
DE ENERGIA EM kWh/MES

INFORMACOES ADICIONAIS
SOBRE O PRODUTO

ASSINATURA DO
INMETRO E PARCEIROS

http://www2.inmetro.gov.br/pbe/a_etiqueta.php




Classificacao de eficiéncia energética

Como ja mencionamos, a classificacao € geralmente representada por letras:

*A: reservada aos produtos que consomem menos energia em comparacao com o0s outros
disponiveis no mercado;

*B: tém um consumo de energia um pouco mais alto do que os produtos com classificacao
A, mas ainda apresentam bom desempenho em termos de eficiéncia energética;

*C: considerados de nivel médio, ainda sao aceitaveis em termos de eficiéncia, mas podem
nao ser tao economicos em longo prazo;

D: estao no nivel inferior de eficiéncia energética e podem resultar em custos de energia
mais altos ao longo do tempo;

E, F e G: consomem uma quantidade bem maior de energia e podem ter um impacto
ambiental mais significativo.

No entanto, o selo PROCEL comecou a receber atualizacoes em 2022 para incentivar o
desenvolvimento de eletrodomésticos ainda mais eficientes. A escala foi ampliada para
incluir as classificacoes A+, A++ e A+++. A estimativa € que os novos equipamentos figuem
61% mais econdmicos do que os atuais até 2030.

Portaria Inmetro n° 332/2021
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